
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考
小麦粉 アメリカ・カナダ
米粉(はえぬき) 山形

キャベツ 千葉
きゅうり 宮崎　群馬
にんじん 千葉
コーン 北海道
鶏肉 岩手
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉
豆乳バター (大豆) 北米　中国　日本
パセリ粉 アメリカ
豆乳 (大豆) カナダ　アメリカ

いわし 北海道　青森県沖太平洋　千葉　他

オレンジ果汁 ブラジル
オレンジ果汁ピール スペイン　南アフリカ　他

じゃがいも 北海道
鶏肉 岩手
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉
干ししいたけ 長崎・鹿児島
グリーンピース アメリカ
焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ
玉ねぎ 北海道
わかめ 韓国

鶏肉 岩手
大根 山形
にんじん 千葉
ごぼう 青森
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
えだまめ ベトナム
白菜 山形
生揚げ (大豆) 山形
にんじん 千葉

フレンチサラダ

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

12
月
8
日

月

米粉コッペパン

牛乳 牛乳 山形

フライドチキン
最上フライド
チキン

(鶏肉） 山形

いわしのオレンジ煮
いわしオレ
ンジ煮

ホワイトシチュー

12
月
9
日

火

ごはん 米

じゃがいものそぼろ煮

麩汁

牛乳 牛乳 山形

山形

山形

牛乳 牛乳 山形

白菜のみそ汁

12
月
10
日

水

ごはん 米

山形県産タラのフライ タラフライ (真タラ) 山形(鶴岡)

筑前煮



鶏肉 岩手
いりごま 南米
青大豆 山形
キャベツ 千葉
きゅうり 群馬　宮崎
赤ピーマン 韓国　ニュージーランド

黄色ピーマン 韓国　ニュージーランド

なめこ 山形
豆腐 (大豆) 山形
ねぎ 山形

(豆腐：大豆) 福岡
(魚肉すり身) ベトナム　他
(玉ねぎ) 北海道　岡山　兵庫
(にんじん) 北海道　徳島　長崎
(えだまめ) インドネシア　他
(とうもろこし) 北海道　タイ　他

鶏肉 岩手
鶏レバー 国産
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉
グリーンピース アメリカ
大根 山形
えだまめ ベトナム
わかめ 韓国
赤ピーマン 韓国
コーン 北海道

米 山形

牛乳 牛乳 山形

鶏肉の朝鮮焼き

豆まめサラダ

なめこのみそ汁

12
月
12
日

金

ごはん

豆腐ナゲット

12
月
11
日

木

ごはん

牛乳 牛乳 山形

お豆腐と野
菜のナゲッ
ト

チキンカレー

だいこんサラダ

米 山形


