
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考
小麦粉 アメリカ・カナダ
黒糖 沖縄

キャベツ 愛知
きゅうり 群馬　宮崎
にんじん 千葉
コーン 北海道
鶏肉 山形
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉
豆乳バター (大豆) 北米　中国　日本
グリーンピース アメリカ
豆乳 (大豆) カナダ　アメリカ

（玉ねぎ） 国産
（豚肉） 国産

鶏肉 山形
大根 山形
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉
干ししいたけ 長崎・鹿児島
えだまめ インドネシア
生揚げ (大豆) 山形

白菜 茨城　長野
大根 千葉　神奈川
にんじん 長野　千葉
ねぎ 千葉　埼玉

白菜 山形
ねぎ 埼玉　宮城

(キャベツ) 国産
(玉ねぎ) 国産　他
(にんじん) 国産
(鶏肉) 国産

緑豆春雨 (緑豆でん粉) 中国
キャベツ 愛知
小松菜 宮城　群馬
もやし 福島
にんじん 千葉
じゃがいも 北海道
ぶなしめじ 山形
油揚げ (大豆) 山形
ねぎ 埼玉

わかめ 韓国
ごま 中南米
青のり 韓国　徳島　他

コールスローサラダ

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

1
月
19
日

月

黒食パン

牛乳 牛乳 山形

フィレオチキン
フィレオチキ
ン

鶏肉 鹿児島

肉シューマイ
鉄腕豚肉焼
売

クリームシチュー

1
月
20
日

火

ごはん 米

大根のそぼろあん

キムチのみそ汁
新学給キム
チ

牛乳 牛乳 山形

山形

牛乳 牛乳 山形

1
月
21
日

水

ごはん 米 山形

野菜入り鶏つくね
3種の野菜
入り鶏つく
ね

春雨サラダ

じゃがいも汁

わかめふりかけ
わかめふり
かけ



鶏肉 山形
もやし 福島
玉ねぎ 北海道
キャベツ 愛知
にんじん 千葉
ピーマン 茨城

(たらすりみ(たら)) 北海道
（豆腐：大豆） 石川
（玉ねぎ） 北海道

たけのこ 国産
にんじん 千葉
干ししいたけ 長崎・鹿児島
ねぎ 埼玉

大根 山形
きゅうり 宮崎　群馬
にんじん 千葉
コーン 北海道
豆腐 (大豆) 山形
にんじん 千葉
白菜 山形
干ししいたけ 長崎・鹿児島

※地産地消ウィーク：　1月19日～23日

牛乳 牛乳 山形

1
月
22
日

木

ごはん 米 山形

納豆 県産大豆納豆　(大豆) 山形

みそ野菜炒め

フィッシュボールスープ

白身魚と豆腐
の団子

山形

牛乳 牛乳 山形

豆腐スープ

1
月
23
日

金

ごはん 米

とんかつ とんかつ 豚肉 カナダ

和風サラダ


