
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

豚肉 山形

ごぼう 青森

たけのこ 国産

にんじん 徳島

こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
ピーマン 茨城

なめこ 山形

豆腐 (大豆) 愛知・岐阜　他

ねぎ 埼玉

真あじ 南太平洋
塩麴 国産

切干大根 (大根) 国産

ツナフレーク (キハダマグロ) フィリピン

キャベツ 愛知

きゅうり 山形
にんじん 徳島

玉ねぎ 北海道

油揚げ (大豆) 山形

わかめ 韓国

米 山形

大麦 国産(宮城・福井　等）

(かぼちゃ) 国産
(玉ねぎ) 国産
(豚肉) 国産

豚肉 山形

玉ねぎ 北海道

にんじん 徳島

こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬

グリーンピース アメリカ

ナタデココ 鳥取
（りんご果汁） 日本
（ぶどう果汁） 日本
（もも果汁） 日本
（豆乳） 日本

みかん缶 三重

パイナップル缶 タイ
(りんご) 山形
(白桃) 山形
(黄桃) 山形
(ラ・フランス) 山形

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

4
月
21
日

月

ごはん 米 山形

牛乳

とり唐揚げ
やわらか鶏もも
唐揚げ

鶏肉 タイ

あじの塩麴漬
け

かみかみサラダ

玉ねぎのみそ汁

牛乳 山形

五目きんぴら

なめこのみそ汁

4
月
22
日

火

ごはん

あじの塩麴焼き

山形

牛乳 牛乳 山形

米

牛乳 牛乳 山形

豚丼の具

ナタデココ入りフルーツカク
テル

カクテルゼ
リー

ミックスドフ
ルーツ

4
月
23
日

水

麦ごはん

かぼちゃひき肉フライ
国産カボチャ
ひき肉フライ



（豚肉） 国産
（鶏肉） 国産
（玉ねぎ） 国産

キャベツ 愛知

もやし 福島

きゅうり 山形

にんじん 徳島
黄ピーマン オランダ　ニュージーランド

豚肉 青森

玉ねぎ 北海道

にんじん 徳島

ぶなしめじ 山形

ねぎ 埼玉

豚肉 青森

焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ

たけのこ 国産

にんじん 徳島

えだまめ ベトナム

豆腐 (大豆) 愛知・岐阜　他

大根 千葉

にんじん 徳島

ごぼう 青森

こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
ねぎ 埼玉

(のり) 愛知　熊本
(ひじき) 韓国

※4月17日～4/23日：地産地消ウィーク

4
月
24
日

木

ごはん 米

デミハンバーグ
国産ミートハ
ンバーグ

鉄分入りひじき
のり

山形

牛乳 牛乳 山形

フレンチサラダ

カレースープ

4
月
25
日

金

ごはん

豚肉と麩の野菜あえ

みそけんちん汁

ひじきのり

山形

牛乳 牛乳 山形

米


