
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

(じゃが芋) 北海道
(玉ねぎ) 国産
(牛肉) オーストラリア　他
(じゃがいもでん粉) 北海道

(とうもろこしでん粉) 国産

キャベツ 茨城

もやし 福島

きゅうり 山形

鶏肉 岩手

じゃがいも 鹿児島　長崎

玉ねぎ 佐賀　北海道

にんじん 徳島

マッシュルーム 山形

グリーンピース アメリカ

(鶏肉) 国産
(豚肉) メキシコ　他

ビーフン （米） タイ

キャベツ 茨城

もやし 福島

にんじん 徳島
ピーマン 茨城

玉ねぎ 佐賀　北海道

生揚げ (大豆) 山形

わかめ 韓国

国産豚もも竜田揚げ (豚肉) 国産
国産豚レバー竜田揚げ (豚レバー) 国産

玉ねぎ 佐賀

たけのこ 国産

にんじん 徳島

干ししいたけ 長崎・鹿児島

ピーマン 茨城

キャベツ 茨城

もやし 福島

ほうれん草 群馬
にんじん 徳島

(さつまいもでん粉) 九州

(じゃがいもでん粉) 北海道

かまぼこ (たらすり身) 国産　アメリカ
えのきたけ 長野

ねぎ 茨城　千葉

春雨サラダ

マロニー

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

5
月
12
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

和風肉じゃがコロッケ
和風コロッケ
(牛肉入り)

照焼チキン 鶏肉 岩手

ハヤシライス

5
月
13
日

火

ごはん 米 山形

ビーフン炒めカレー味

無塩せきウイ
ンナー

玉ねぎのみそ汁

牛乳 牛乳 山形

山形

牛乳 牛乳 山形

レバー入り酢豚

あかかあえ

春雨スープ

はるさめ

5
月
14
日

水

ごはん 米



(いわし) 北海道・青森県沖太平洋　千葉　他

(白ごま) エチオピア　パラグアイ　他

じゃがいも 鹿児島　長崎

わかめ 韓国

きゅうり 山形
(海藻) 南米　地中海沿岸　東アジア等

(こんにゃく粉) 日本
にんじん 徳島

焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ

玉ねぎ 佐賀

ぶなしめじ 長野

ねぎ 茨城　千葉

米 山形

大麦 国産(宮城・福井　等）

豚肉 山形

大豆 山形

秘伝豆 山形

じゃがいも 北海道

玉ねぎ 佐賀
にんじん 徳島

(砂糖・ぶどう糖果糖液糖) 国産
(レモン果汁) 国産
（りんご果汁） 日本
（ぶどう果汁） 日本
（もも果汁） 日本
（豆乳） 日本

三重

タイ
(りんご) 山形
(白桃) 山形
(黄桃) 山形
(ラ・フランス) 山形

※5月16日～22日：地産地消ウィーク

5
月
15
日

木

ごはん 米

いわしのごまみそ煮
いわしごま味
噌煮

山形

牛乳 牛乳 山形

シャキシャキサラダ
寒天

麩汁

5
月
16
日

金

麦ごはん

ビーンズカレー

はちみつレモンジュレ

カットゼリー(はち
みつレモン)

カクテルゼ
リー

みかん

パインアップル

ミックスドフ
ルーツ

牛乳 牛乳 山形

チキンカツ
国産チキンカ
ツ

(鶏肉) 国産


