
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

豚肉 青森

玉ねぎ 佐賀

キャベツ 茨城

もやし 福島

きゅうり 山形

にんじん 徳島
コーン 北海道
豆腐 (大豆) 愛知・岐阜
鶏肉 岩手
ねぎ 茨城　千葉
わかめ 韓国

わかめ 韓国

キャベツ 茨城

もやし 福島

にんじん 徳島
しょうが 高知

豚肉 青森

じゃがいも 鹿児島　長崎

大根 千葉　茨城

にんじん 徳島

こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬

ごぼう 青森

ねぎ 茨城　千葉

(玉ねぎ) 北海道　兵庫　他
(れんこん) 徳島　愛知　茨城　他
(ごぼう) 茨城　青森　他
(里芋) 鹿児島　熊本　宮崎　他
(鶏肉) 国産

じゃがいも 鹿児島　長崎

豚肉 青森

玉ねぎ 佐賀

にんじん 徳島

干ししいたけ 長崎・鹿児島
グリーンピース アメリカ

大根 千葉　茨城

鶏肉 岩手

油揚げ (大豆) 山形

わかめ 韓国

豆腐スープ

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

5
月
26
日

月

コッペパン 小麦粉 アメリカ・カナダ

牛乳 牛乳 山形

ポークチャップ

フレンチサラダ

ホッケフライ
北海道産ホッ
ケのフライ

ホッケ 北海道

いちごジャム
国産いちご
ジャム

(いちご) 静岡　熊本　他

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

とり肉と根菜のつくね
国産鶏と根菜
の平つくね

豚汁

5
月
28
日

水

ごはん 米

じゃがいものそぼろ煮

すまし汁

5
月
27
日

火
わかめ入りしょうがあえ

牛乳 牛乳 山形

山形



ひじき 韓国

豚肉 青森

キャベツ 茨城

たけのこ 国産

にんじん 徳島

ピーマン 茨城
コーン 北海道

じゃがいも 鹿児島　長崎

玉ねぎ 佐賀

油揚げ (大豆) 山形

豚肉 青森

焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ

ねぎ 茨城　千葉

キャベツ 茨城

もやし 福島

きゅうり 山形

にんじん 徳島

ゆかり (赤しそ粉) 中国　静岡・他
いりごま 南米
かまぼこ (たらすり身) 国産　アメリカ

玉ねぎ 佐賀

干ししいたけ 長崎・鹿児島

チンゲン菜 宮城

山形

牛乳 牛乳 山形

じゃがいも汁

5
月
29
日

木

ごはん 米

鶏肉のみそカツ
国産チキン味
噌カツ

(鶏肉) 北海道　岩手　茨城　他

ひじき入り野菜ソテー

米 山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉と麩の南蛮ソース

しそ風味あえ

中華スープ

5
月
30
日

金

ごはん


