
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

豚肉 青森

れんこん 国産

ごぼう 青森

にんじん 千葉

こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
ピーマン 茨城

もずく 沖縄

豆腐 (大豆) 愛知・岐阜

えのきたけ 長野

ねぎ 千葉　茨城

(いか) ペルー

(沖あみ) 南氷洋

(アオサ) 日本

とりささみフレーク(鶏肉) 国産
(海藻) 南米　地中海沿岸　東アジア等

(こんにゃく粉) 日本
キャベツ 千葉　茨城

もやし 福島

きゅうり 山形

赤ピーマン 韓国　ニュージーランド

黄ピーマン 韓国　ニュージーランド
いりごま 南米
豚肉 青森
大根 千葉　茨城
にんじん 千葉
ごぼう 青森
ねぎ 千葉　茨城

砂糖・ぶどう糖果糖液糖 国産
豆乳加工食品(大豆) 国産
りんご果汁 国産

(鶏肉) 日本
(たまねぎ) 日本　他
(ねぎ) 日本　他

マカロニ (小麦粉) アメリカ・カナダ

キャベツ 千葉　茨城

きゅうり 山形

にんじん 千葉
コーン 北海道

生揚げ (大豆) 山形

玉ねぎ 佐賀　栃木

わかめ 韓国

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

6
月
2
日

月

ごはん 米 山形

牛乳

さばの味噌煮
ふっくらさば味
噌煮

さば
ノルウェー　イギリス　ア
イルランド

いかフリッ
ター

かみかみ寒天サラダ

寒天

牛乳 山形

れんこん入りきんぴら

もずくスープ

6
月
3
日

火

ごはん

いかフリッター

山形

牛乳 牛乳 山形

米

根菜汁

デザート
歯と口の健康
週間ゼリー

6
月
4
日

水

ごはん 米

照り焼き肉団子
国産鶏肉使用つ
くね(てりやき味)

マカロニサラダ

山形

牛乳 牛乳 山形

生揚げのみそ汁



(豚肉) 国産
(キャベツ) 国産
(にんじん) 国産
(たまねぎ) 国産
(はるさめ) 国産

鶏肉 岩手

大根 千葉　茨城

玉ねぎ 千葉　茨城

にんじん 千葉

枝豆 ベトナム
(さつまいもでん粉) 九州

(じゃがいもでん粉) 北海道

かまぼこ (たらすり身) 国産　アメリカ
干ししいたけ 長崎・鹿児島

わかめ 韓国

（キャベツ） 国産
（玉ねぎ） 国産
（にら） 国産
（豚肉） 国産
（鶏肉） 国産

フィリピン

ごぼう 青森

きゅうり 山形

にんじん 千葉
コーン 北海道

(鶏肉) 鹿児島
(玉ねぎ) 日本

大根 千葉　茨城
にんじん 千葉
ねぎ 千葉　茨城

(ごま) グアテマラ
(鰯削り節) 熊本　宮崎
(鰹削り節) インドネシア海域　他

(黒のり) 瀬戸内　他

(青のり) 韓国　徳島　他

春巻
国産具材の肉
春巻

6
月
5
日

木

ごはん 米

マーボー大根

春雨スープ

春雨

牛乳 牛乳 山形

山形

牛乳 牛乳 山形

6
月
6
日

金

ごはん 米 山形

ふりかけ
スティックタイ
プ瀬戸風味

焼ぎょうざ
焼き目付き国
産肉餃子

ごぼうサラダ

ツナフレーク　(きはだまぐろ）

つくね汁

桜島どりにくだんご


