
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

小松菜 山形　宮城　群馬
もやし 福島
キャベツ 愛知
コーン 北海道
鶏肉 山形
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 千葉
マッシュルーム 山形
グリーンピース ニュージーランド
豆乳 (大豆) カナダ　アメリカ

米 山形
ごぼう 中国 他
たけのこ 中国
こんにゃく(こんにゃく粉) 韓国　群馬
にんじん 北海道　他
鶏肉 岩手 他
油揚げ(大豆) 栃木
干ししいたけ 中国

いわし 北海道　青森県沖太平洋　千葉　他

梅肉 和歌山　メキシコ　他
ツナ (キハダマグロ) フィリピン
じゃがいも 北海道
キャベツ 愛知
にんじん 千葉
青大豆 山形
なめこ 山形
豆腐 (大豆) 愛知・岐阜
ねぎ 埼玉

もも果汁(もも) 長野　青森　山梨　秋田　山形　他

りんご果汁(りんご) 山形　他
豆乳加工食品(大豆) カナダ　他

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

3
月
2
日

月

食パン 小麦粉 アメリカ・カナダ

牛乳

山形

牛乳 山形

フィレオチキン
フィレオチキ
ン

鶏肉 鹿児島

小松菜サラダ

クリームシチュー

ラ・フランスジャム
ラ・フランス
ジャム

(ラ・フランス)

3
月
3
日

火

五目ごはん 炊込用五目
ご飯の素

牛乳 牛乳 山形

いわしの梅煮 いわし梅煮

ツナポテトサラダ

なめこのみそ汁

デザート 三色ゼリー



キャベツ 愛知
もやし 福島
きゅうり 群馬　宮崎
にんじん 千葉
赤しそ粉 中国　日本（静岡　他）
いりごま 南米
まめちくわ (スケソウタラ) アメリカ　日本　他
三角さつま揚げ (スケソウタラ) アメリカ
生揚げ (大豆) 山形
大根 千葉　神奈川
にんじん 千葉
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
むすび昆布 国産

切干大根 (大根) 国産
小松菜 山形　宮城　群馬
もやし 福島
にんじん 千葉
コーン 北海道
いりごま 南米
鶏肉 山形
油揚げ (大豆) 山形
ごぼう 青森
ねぎ 埼玉
ぶなしめじ 山形

鶏肉 岩手
いりごま 南米
キャベツ 愛知
もやし 福島
小松菜 山形　宮城　群馬
にんじん 千葉
かつお節 国産

(じゃが芋) 北海道
(でん粉) 北海道

にんじん 千葉
大根 千葉　神奈川
ぶなしめじ 山形

※地産地消ウィーク：　3月2日～6日

山形

牛乳 牛乳 山形

ごはん 米

県産大豆納豆　(大豆) 山形

しそ風味あえ

おでん

3
月
5
日

木

ごはん 米 山形

切干大根のごまあえ

3
月
4
日

水

納豆

いも団子

牛乳 牛乳 山形

さばの味噌煮
ふっくらさば
味噌煮

さば
ノルウェー　イギリス
アイルランド

鶏肉の朝鮮焼き

とりごぼう汁

3
月
6
日

金

ごはん

おかかあえ

いも団子汁

牛乳 牛乳 山形

米 山形


