
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

(鶏肉) 国産
(玉ねぎ) 国産
(ごぼう) 国産
(豆腐：大豆) 国産
(鶏皮) 国産
(にんじん) 国産

大根 青森
キャベツ 茨城
きゅうり 山形
にんじん 千葉
コーン 北海道
いりごま 南米
豚肉 青森
油揚げ (大豆) 山形
にんじん 千葉
ごぼう 群馬
ねぎ 茨城

(鰹削り節：鰹) インドネシア海域　他
(青のり) 徳島　他
(黒のり) 瀬戸内　他

(ばれいしょ) 国産
(にんじん) 国産
(かぼちゃ) 国産
(玉ねぎ) 国産
(えだまめ) 国産

豚肉 青森
玉ねぎ 栃木
にんじん 千葉
グリーンピース アメリカ
干しぶどう アメリカ
キャベツ 茨城
わかめ 韓国
にんじん 千葉
コーン 北海道

大根のナムル

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

6
月
29
日

月

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

和風包み焼き
和風きんぴ
ら包み焼き

五目汁

のりかつおふりかけ
やさしいふり
かけ(のりか
つお)

6
月
30
日

火

ごはん 米

野菜コロッケ
5種国産野
菜コロッケ

ドライカレー

山形

牛乳 牛乳 山形

コンソメわかめスープ



キャベツ 茨城
もやし 福島
きゅうり 山形
にんじん 千葉
しそ粉 中国　日本(静岡 他)
いりごま 南米
豆腐 (大豆) 国産
油揚げ (大豆) 山形
大根 青森　北海道
にんじん 千葉
ごぼう 群馬
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
ねぎ 茨城

（キャベツ） 国産
（玉ねぎ） 国産
（にら） 国産
（豚肉） 国産
（鶏肉） 国産

豚肉 青森
白菜 茨城　長野
大根 千葉　神奈川
にんじん 長野　千葉
ねぎ 千葉　埼玉

キャベツ 茨城
玉ねぎ 栃木
にんじん 千葉
にら 山形
いりごま 南米
わかめ 韓国
焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ
えのきたけ 山形
ねぎ 茨城

豚肉 青森
ごぼう 青森
たけのこ 国産
にんじん 千葉
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
えだまめ インドネシア
小松菜 宮城
生揚げ (大豆) 山形
玉ねぎ 栃木

7
月
1
日

水

ごはん 米 山形

しそ風味和え

けんちん汁

さばのみそ煮
国産さば味噌
煮

さば 国産

牛乳 牛乳 山形

牛乳 牛乳 山形

7
月
2
日

木

ごはん 米 山形

7
月
3
日

金

ごはん 米

あじフライ

焼きぎょうざ
焼き目付き
国産肉餃子

豚キムチ炒め

新学給キム
チ

わかめと麩のみそ汁

山形

牛乳 牛乳 山形

あじフライ あじ 日本　タイ　ベトナム　韓国　他

五目きんぴら

小松菜のみそ汁


