
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考
小麦粉 アメリカ・カナダ
黒糖 沖縄

ツナ (キハダマグロ) 中西部太平洋等
コーン 北海道
小松菜 宮城
キャベツ 茨城
きゅうり 山形
いりごま 南米
すりごま 南米
鶏肉 岩手
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 栃木
にんじん 千葉　北海道
豆乳バター (大豆) 北米　中国　日本
グリーンピース アメリカ
豆乳 (大豆) 北米　中国　日本

(アジ) ニュージーランド・チリ
(塩麴) アメリカ　他
(カレー粉) インドネシア　マレーシア　他

ツナ (キハダマグロ) 中西部太平洋等
じゃがいも 茨城
きゅうり 山形
にんじん 青森　北海道
コーン 北海道
キャベツ 茨城
油揚げ (大豆) 山形
ぶなしめじ 新潟
わかめ 韓国

(ばれいしょ) 北海道
(青のり) 国産

ひじき 韓国
豚肉 青森
キャベツ 茨城
たけのこ 国産
にんじん 青森　北海道
ピーマン 茨城
コーン 北海道
豆腐 (大豆) 山形
ぶなしめじ 新潟
ねぎ 茨城

セサミサラダ

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

7
月
13
日

月

黒食パン

牛乳 牛乳 山形

フライドチキン
最上鶏フライ
ドチキン

(鶏肉） 山形

あじの塩こうじカレー焼き
アジ塩麴カ
レー漬け

ホワイトシチュー

7
月
14
日

火

ごはん 米

ツナポテトサラダ

キャベツのみそ汁

牛乳 牛乳 山形

山形

山形

牛乳 牛乳 山形

のり塩コロッケ
ポテトコロッ
ケ(のり塩)

ひじき入り野菜ソテー

すまし汁

7
月
15
日

水

ごはん 米



（鶏肉） 国産
（豚肉） 国産
(玉ねぎ) 国産

キャベツ 茨城
もやし 福島
小松菜 宮城
にんじん 青森　北海道
かつお節 国産
豆腐 (大豆) 国産
大根 宮城　北海道
ごぼう 群馬
ねぎ 茨城
干ししいたけ 国産

豚肉 青森
焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ
にら 山形
ねぎ 茨城
大根 宮城　北海道
キャベツ 茨城
きゅうり 山形
にんじん 青森　北海道
塩昆布 北海道
玉ねぎ 栃木
油揚げ (大豆) 山形
わかめ 韓国

7
月
16
日

木

ごはん 米

デミハンバーグ
国産ミートハ
ンバーグ

山形

牛乳 牛乳 山形

おかかあえ

ごぼう汁

7
月
17
日

金

ごはん

豚肉と麩の南蛮ソース

塩昆布和え

玉ねぎのみそ汁

山形

牛乳 牛乳 山形

米


