
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考
米 山形
大麦 国産(宮城・福井　等）

鶏肉 岩手
たけのこ タイ
玉ねぎ 北海道
にんじん 青森　北海道
えだまめ インドネシア
キャベツ 群馬
きゅうり 山形
にんじん 青森　北海道
コーン 北海道

(さけ) 国産
(たらすり身) 国産　タイ　他
玉ねぎ 国産

キャベツ 群馬
もやし 福島
きゅうり 山形
にんじん 青森　北海道
いりごま 南米
豚肉 青森
大根 青森
にんじん 青森　北海道
ごぼう 青森
ねぎ 山形

ツナ (キハダマグロ) フィリピン
大根 北海道　青森
きゅうり 山形
にんじん 北海道　青森
豚肉 青森
なると 魚肉(たら､えそ) アメリカ

キャベツ 群馬
もやし 福島
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道　青森
干ししいたけ 国産

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

9
月
28
日

月

麦入りご飯

牛乳 牛乳 山形

三色丼の具

コールスローサラダ

デザート
カラフルゼリー
(グレープ)

(ぶどう果汁) ブラジル

山形

牛乳 牛乳 山形

鮭メンチカツ
国産鮭メン
チカツ

キムチあえ

根菜汁

9
月
30
日

水

ごはん 米

いかメンチカツ
たっぷりイカ
カツ

9
月
29
日

火

ごはん 米

山形

牛乳 牛乳 山形

(いか） チリ　ペルー

ツナ大根サラダ

五目タンメン風スープ



(鶏肉) 国産
(玉ねぎ) 国産

豚肉 青森
キャベツ 群馬
玉ねぎ 北海道
たけのこ 国産
にんじん 北海道　青森
ピーマン 山形　茨城
緑豆春雨 (緑豆でん粉) タイ
かまぼこ (たらすり身) 国産　アメリカ
にんじん 北海道　青森
干ししいたけ 国産
ねぎ 山形
わかめ 韓国

(さんま) 台湾　三陸北部沖　他
(オレンジ果汁) ブラジル
(オレンジピール) スペイン　南アフリカ　他

キャベツ 群馬
もやし 福島
きゅうり 山形
にんじん 北海道　青森
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
油揚げ (大豆) 山形

和風肉団子
うす味和風た
れ付き肉団子

ごはん 米 山形

牛乳 牛乳 山形

さんまのオレンジ煮
さんまオレン
ジ煮

春雨スープ

10
月
2
日

金

ごはん 米

和風サラダ

じゃがいも汁

10
月
1
日

木 オイスターソース炒め

牛乳 牛乳 山形

山形


