
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

小松菜 宮城　茨城
ツナ (キハダマグロ) フィリピン
キャベツ 群馬
きゅうり 山形
あさり 中国
豆腐 (大豆) 国産
わかめ 韓国

(いわし) 千葉　北海道　鳥取　他

(レモン果汁) イタリア　スペイン　他
鶏肉 岩手
大根 山形　青森
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
干ししいたけ 国産
えだまめ インドネシア
キャベツ 群馬
生揚げ (大豆) 山形
しめじ 新潟
わかめ 韓国

（キャベツ） 国産
（玉ねぎ） 国産
（にら） 国産
（豚肉） 国産
（豚脂） 国産

豚肉 青森
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
キャベツ 群馬
マコモダケ 山形
わかめ 韓国
豆腐 (大豆) 山形
干ししいたけ 国産
ねぎ 山形

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

10
月
13
日

火

ごはん 米 山形

牛乳

とんカツ
国産豚ロース
とんかつ

(豚肉) 国産

いわし煮付け
(レモン醤油
煮)

大根のそぼろ煮

キャベツのみそ汁

牛乳 山形

小松菜サラダ

あさりのみそ汁

10
月
14
日

水

ごはん

いわしのレモンじょうゆ煮

山形

牛乳 牛乳 山形

米

山形

牛乳 牛乳 山形

揚げぎょうざ
国産具材の
餃子

マコモダケ入り中華炒め

わかめスープ

10
月
15
日

木

ごはん 米



(鶏肉) 国産
(玉ねぎ) 国産
(ごぼう) 国産
(豆腐：大豆) 国産
(鶏皮) 国産
(にんじん) 国産

キャベツ 群馬
もやし 福島
ほうれん草 山形　群馬
赤ピーマン 韓国　オランダ
黄色ピーマン 韓国　オランダ
かつお節 国産
豚肉 青森
さつまいも 茨城　千葉
大根 山形　青森
ごぼう 青森
ねぎ 山形
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬

10
月
16
日

金

ごはん 米

和風包み焼
和風きんぴ
ら包み焼き

おかかサラダ

さつま汁

山形

牛乳 牛乳 山形


