
日 曜 献立名 産地（県・国）　 備考

(鶏肉) 国産
(玉ねぎ) 国産
(豚肉) 国産

キャベツ 群馬
きゅうり 山形
にんじん 北海道
コーン 北海道
豚肉 山形
じゃがいも 北海道
玉ねぎ 北海道
にんじん 北海道
豆乳バター (大豆) 北米　中国　日本
えだまめ インドネシア
豆乳 (大豆) カナダ　アメリカ

豚肉 山形
キャベツ 群馬
もやし 福島
にんじん 北海道
えだまめ インドネシア
豆腐 (大豆) 山形

(鶏肉) 鹿児島
(玉ねぎ) 北海道　鹿児島　他
(にんじん) 北海道　愛知　徳島　他

わかめ 韓国
ぶなしめじ 新潟　長野
ねぎ 山形

ツナ (キハダマグロ) フィリピン
キャベツ 群馬
もやし 福島
ほうれん草 群馬
にんじん 北海道
牛肉 国産
さといも 山形
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
ごぼう 青森
ねぎ 山形

フレンチサラダ

 学 校 給 食 用 食 材 の 産 地
学校給食で使用を予定している主な食材の産地を公表いたします。

使用食材

10
月
26
日

月

コッペパン 小麦粉 アメリカ・カナダ

牛乳 牛乳 山形

かぼちゃ型ハンバーグ
うす味かぼ
ちゃ型ハン
バーグ

納豆 県産大豆納豆　(大豆) 山形

ホワイトシチュー

10
月
27
日

火

ごはん 米 山形

みそ野菜炒め

豆腐と肉団子のスープ
桜島どり肉団子

牛乳 牛乳 山形

山形

牛乳 牛乳 山形

いもこ汁

10
月
28
日

水

ごはん 米

チキンカツ
国産鶏肉の
チキンカツ

(鶏肉) 国産

彩りあえ



(とうもろこし) 国産
(にんじん) 国産
(たまねぎ) 国産
(ほうれんそう) 国産
(鶏肉) 国産
(豚肉) 国産

鶏肉 山形
大根 山形
にんじん 北海道
ごぼう 青森
こんにゃく (こんにゃく粉) 群馬
えだまめ インドネシア
白菜 山形　長野
生揚げ (大豆) 山形
わかめ 韓国

(鰹削り節：鰹) インドネシア海域　他
(青のり) 徳島　他
(黒のり) 瀬戸内　他

豚肉 山形
焼麩 (小麦粉) アメリカ・カナダ
ねぎ 山形
青大豆 山形
キャベツ 群馬
きゅうり 山形
赤ピーマン オランダ　韓国
黄色ピーマン オランダ　韓国
なめこ 山形
豆腐 (大豆) 山形
わかめ 韓国

※地産地消ウィーク：10月26日～30日

牛乳 牛乳 山形

10
月
29
日

木

ごはん 米 山形

野菜入りシューマイ
安心素材5
種の野菜入
り肉焼売

筑前煮

はくさいのみそ汁

ふりかけ
やさしいふり
かけ(のりか
つお)

米 山形

牛乳 牛乳 山形

豚肉と麩の南蛮ソース

豆まめサラダ

なめことわかめのみそ汁

10
月
30
日

金

ごはん


